
 
УТВЕРЖДЕНО 

приказом МАОУ  

Политехническая гимназия 

от 30.08. 23 № 279 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

коллективов Центра дополнительного образования детей «Кристалл»  
 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФИО педагога 

  

№ 

каб. 

 

Название детского  
Объединения/ ДОП 

 

Продолжительность,  
периодичность 

 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Семячкова А.В.  
  

319 Ансамбль 

танца «Созвездие» 
1 час 5 раз в неделю 

(180 часов в год) 
  

  

2 часа 3  раза в неделю 

(216 часов в год) 
  

  

2 часа 4  раза в неделю 

(288 часов в год) 
  

  

2 часа 4  раза в неделю 

(288 часов в год) 
  

  

Группа №1 

(подг.  гр.) 

 

 Группа №2 

(мл. гр.) 

  

Группа №3 

(ср.гр.2) 

  

Группа №4 

(ст. гр.) 

13.30 - 14.15 

  

  

14.25 - 15.10 

15.20 - 16.05 

  

16.15 - 17.00 

17.10 - 17.55 

  

18.05 - 18.50 

19.00 - 19.45 

 13.30 - 14.15 

 

 

14.25 - 15.10 

15.20 - 16.05 

 

16.15 - 17.00 

17.10 –17.55 

 

18.05 - 18.50 

19.00 - 19.45 

 13.30 - 14.15 

 

 

 

 

 

16.15 - 17.00 

17.10 - 17.55 

 

 

13.30 - 14.15 

  

 

14.25 - 15.10 

15.20 - 16.05 

 

  

  

  

18.05 -18.50 

19.00 - 19.45 

 

 

13.30 - 14.15 

  

 

 

 

  

16.15 - 17.00 

17.10 - 17.55 

  

18.05 -18.50 

19.00 - 19.45 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Погорелая С.Ю.  

  

  

42 Творческое 
объединение «Антре»/ 
«Основы актерского  
мастерства» 

2 часа 2 раза в неделю 

 

1 час 1 раз в неделю 

Группа №1 

Группа №2 

Группа №3 

инд. занятия 

14.30-16.10  

16.20-18.00  

  

 

14.30-15.15  

14.30-16.10  

16.20-18.00 

     

Королева Л.Ю.  

Палецких Н.А. 

404 Вокальная группа «Композитор Ап-
рель» 
 

«Эстрадный вокал» 

1 час 2 раза в неделю 

1 час 3 раза  в неделю 

2 часа 2 раза  в неделю 

Группа №1 

Группа №2 

Группа №3 

13.40 - 14.25 

14.35 - 15.20  

 

 

14.25 - 16.00  

13.40 - 14.25 

14.35 - 15.20  

  

13.20 -14.05 

14.25 - 16.00  

Бородина Л.Э. 404 Вокальная группа «Композитор Ап-
рель» 
ДОП «Поем танцуя» 

1час 3 раза в неделю 

1час 3 раза в неделю 

1час 3 раза в неделю 

Группа №1 

Группа №2 

Группа №3 

14.35-15.20 

15.30-16.15 

 

 

 

16.00-16.45 

14.35-15.20 

15.30-16.15 

16.25-17.10 

 14.35-15.20 

15.30-16.15 

16.25-17.10 

Аскерова С.Л.   

Коновалова С.Н.   

412 Хор начальных классов «Вдохновение»/ 
«Хоровое и ансамблевое  
пение» 

1час 3 раза в неделю 

2 часа 3 раза в неделю 

Группа №1 

Группа №2 

12.50-13.35 

13.45-14.30 

14.35-15.20  

  12.25-13.10 

13.20-14.05 

14.15-15.00 

 12.25-13.10 

13.20-14.05 

14.10-14.55 

Григорьева Н.А.  35 Коллектив декоративно-прикладного 
творчества  
“Умелые ручки» 

2 часа 3 раза в неделю  

 

 

 

 

 

1 час 3 раза в неделю 

 

Группа №1 

Группа №2 

 

Группа №3 

 

Группа №4 

Группа №5 

13.00-14.25 

 

 

14.35-16.00 

 

16.10-17.35 

 

 

13.00-14.25 

 

 

 

14.35-16.00 

16.10-16.55 

13.00-14.25 

 

 

14.35-16.00 

 

16.10-17.35 

 

 

 

13.00-14.25 

 

14.35-16.00 

 

 

16.10-16.55 

13.00-14.25 

14.35-16.00 

 

 

 

 

16.10-16.55 

 

 

Яркова Т.М.  

Колмыков А.А. 

  

412 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 

Студия мультипликации 
«МультЛяндия» 

1час  2 раза в неделю 

 

1час  2 раза в неделю 

 

2часа 1 раз в неделю 

 

2часа 1 раз в неделю 

 

2часа 1 раз в неделю 

 

2часа 1 раз в неделю 

 

2часа 2 раза в неделю 

 

1час  2 раза в неделю 

Группа №1 2 класс 

 

Группа №2 2 класс 

 

Группа №4 3 класс 

 

Группа №5 3 класс 

 

Группа №6 4 класс 

 

Группа №7 4 класс 

 

Группа №8 5-9 кл. 

 

Группа №3 2 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.50-15.25 

13:25-14:05  

 

 

 

14:15-14:55 

15:05-15:45 

 

 

 

 

 

 

15:55-16:40 

16.50-17.35  

 

 

13:25-14:05 

 

 

 

 

 

14:15-14:55 

15:05-15:45 

13:25-14:05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:15-14:55 

15:05-15:45 

15:55-16:40 

16.50-17.35  

 

 

 

13:25-14:05 

 

 

 

14:15-14:55 

15:05-15:45 

 

 

Еремкин В.П.  79 Спортивная секция 
«Волейбол» 

2 часа 3 раза в неделю 

1 час 3 раза  в неделю 

Группа №1 

Группа №2 

 14.30.00-16.00 

16.05-16.50 

 

 

14.10-15.40 

15.45-16.30 

 

 

14.10-15.40 

15.45-16.30 

 

 

Прошко Е.В.  31 Коллектив лепки и декоративно-
прикладного творчества  
«ЛАДУШКИ» 

2 часа 3 раза в неделю 

 

2 часа 1 раз в неделю и  

1 час 2 раза в неделю  

 

1 час 1 раз в неделю 

Группа №1  

 

 

Группа №2  

 

 

Группа №3 

15.20 -16.05 

16.10 -16.55  

 

 

 

 

14.55 -15.40 

15.45 -16.30  

 

 

16.40-17.25 

14.55 -15.40 

15.45 -16.30  

 

 

16.40-17.25 

 

 

 

14.55 -15.40 

15.45 -16.30  

 

16.40-17.25 

 

 

 

 

 

 

Гурьянова Н.В.  2 Кружок бумагопластики  
«Избушка фантазий»/ 
ДОП «Бумагопластика и  
макетирование» 

2 часа 3 раза в неделю 

 

1 час 2 раза в неделю 
 

1 час 2 раза в неделю 

1 час 1 раз в неделю 

Группа №1 

 

Группа №2 
 

Группа №3 

Группа творческая  

15.20-16.05 

16.10-16.55 

  

 

 

 

 

14.55 -15.40 
 

 

15.45 -16.30 

  

 

14.55 -15.40 

15.45–16.30 

 

 

 

 

 

 

 

14.55 -15.40 
 

 

15.45 -16.30 

  

 

13.10 - 13.55 

14.00 - 14.45 

 

 

 
14.55 -15.40 

 

Прошко Е.В.  
Гурьянова Н.В.  
  
 

2 
31 
 

Кружок декоративно-прикладного 
творчества «Карусель» 

2 час 2 раза в неделю   Группы №1, 2 

 

Группы №3,4 

 

Группы №5,6 

 

Группы №7,8 

12.50-13.20 

13.30-14.00 

 

 

14.05-14.35 

14.40-15.10 

 

 

12.25-12.55 

13.00-13.30 

 

 

13.40-14.10 

14.15-14.45 

 

 

13.40-14.10 

14.15-14.45 

 

 

12.25-12.55 

13.00-13.30 

 

12.25-12.55 

13.00-13.30 

 

 

13.40-14.10 

14.15-14.45 

 

  

Колмыков
 А.А.  

401 Телестудия «ОКО»/ 
«Основы съемки и монтажа» 

1 час 3 раза в неделю 

2 часа 3 раза в неделю 

2 часа 3 раза в неделю 

2 часа 3 раза в неделю 

Группа №1 младшая 

Группа № 2 подготов 

Группа № 3 средняя 

Группа № 4 старшая 

 

13.50-15.35 

15.40-17.15 

  

13.30-14.15 

14.20-15.55 

 

16.00 -17.35 

13.30-14.15 

14.20-15.55 

 

 

13.30-14.15 

 

14.25-16.00 

 

 

 

14.00-15.35 

15.40-17.15 

 

 

 

14.25-16.00 

Якушева Е.В. 36 Телестудия ОКО 
«Основы актерского мастерства и тех-
ника речи» 
 

2 часа 2 раза в неделю Группа №1 Подготовитель-
ная 1 год обучения 

13:50-15:25   13:25-15:00       

Якушева Е.В. 36 Телестудия ОКО 
«Основы актерского мастерства и тех-
ника речи» 

2 часа 2 раза в неделю Группа №2 Начальная 
2 год обучения 

  14:25-16:00   14:25-16:00     

Якушева Е.В. 412 Телестудия ОКО 
«Основы актерского мастерства и тех-
ника речи» (запись дикторских) 

1 час 1 раз в неделю Запись дикторских         13:25-14:10   

Якушева Е.В. 36 
412 

Телестудия ОКО 
«Основы журналистики» 

2 часа 3 раза в неделю Группа №1 Начальный уро-
вень 

15:35-17:10   15:10-16:45   14:25-16:00   

Якушева Е.В. 36 
412 

Телестудия ОКО 
«Основы журналистики» 
 
 
Телестудия ОКО 
«Основы журналистики» 

2 часа 3 раза в неделю Группа №2 Базовый уровень   16:10-17:45   16:10-17:45   14:25-16:00 

Якушева Е.В. 36 
412 

2 часа 3 раза в неделю Группа №3 Углублённый 
уровень 

    16:55-18:30   16:10-17:45 16:10-17:45 

Борисова А.В. 
  

111 

114 

113 

Музей «История Политехнической гим-
назии. Наука и техника Нижнего Таги-
ла в лицах» 
ДОП «Мини -музей» 

  
3 часа 1 раза 

в неделю 

  

Группа №1 
 
Группа №2 
  

12.45 -13.30 

 
13.40 -14.25 

  

 12.25 -13.10 

  
 13.20 -14.05 

  
  
 
13.20 -14.05 

  

  
 
12.25 -13.10 

  

  

  
Ястреб Ю.Р. 

111 

114 

113 

3 часа 1 раза 

в неделю 
Группа №3 
 
Группа №4 

 12.45 -13.30 

 
13.40 -14.25 

  

 13.20 -14.05 

  
  
 
12.25 -13.10 

 

  
 
12.25 -13.10 

  

 13.20 -14.05 

  
  

  

Борисова А.В. 
 
 
 
 
 
Ястреб Ю.Р. 

111 

114 

113 

Музей «История Политехнической гим-
назии. Наука и техника Нижнего Таги-
ла в лицах» 
ДОП «Музей и дети» 
(летописцы) 

  
2 часа 3 раза 

в неделю 

  

 
Группа №1 
 
Группа №2 

  
14.35 -16.15 

 

  
 
 
14.15 -15.55 

 

  
14.15 -15.55 

 

  
 
 
14.15 -15.55 

 

  
14.15 -15.55 
 

16.05 -17.45 

 

  

111 

114 

113 

Музей «История Политехнической гим-
назии. Наука и техника Нижнего Таги-
ла в лицах» 
ДОП «Музей и дети» 

  
2 часа 3 раза 

в неделю 

 

  
Группа №3 
Группа №4 

  
14.35 -16.15 

  

  
 
14.15 -15.55 

 

  
 
14.15 -15.55 

 

  
14.15 -15.55 

 

  
14.15 -15.55 

16.05 -17.45 

 

 

Юдина Е.В. 
 

111 

114 

113 

Музей «История Политехнической гим-
назии. Наука и техника Нижнего Таги-
ла в лицах» 
ДОП «Проектная деятельность в школьном 

музее» 

2 часа 3 раза 

в неделю 

  

  

Группа №1 

    
14.15-15.45 

  

  
14.15-15.45 

  

  
14.15-15.45 

  

   
14.10-15.45 
 
11.00-12.35 

Юдина Е.В. 111 

114 

113 

Музей «История Политехнической гим-
назии. Наука и техника Нижнего Таги-
ла в лицах» 

ДОП “Организация экскурсионных 

услуг»  

  
3 часа 1 раз в неделю 

  

  

Группа №1 

         
14.15-16.30 

  

 

Бароха Д.А.  125 «Радиоуправляемые  
авиамодели» 

3часа 2 раза в неделю  

 

3 часа1 раз в неделю 

Группа №1 

 

Группа №2 

 

17.00-17.45 

17.50-18.35 

18.40-19.25 

 17.00-17.45 

17.50-18.35 

18.40-19.25 

   

12.00-12.45 

12.50-13.35 

13.40-14.25 

Суздальцева 

Е.А. 

 

 

411 

 

 

 

«Черчение и моделирование на компь-
ютере в  
КОМПАС -3 D LT» 

3 часа 2 раза в неделю 
3 часа 1 раза в неделю  

Группа №1 

 

 

Группа №2 

 15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

 15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

  

 

15.00-15.45 

15.50-16.35 

16.40-17.25 

Санников В.Г. 125 

126 

Кружок инженерного  
творчества 
«Юный техник» 

2 часа  3 раза в неделю 

2 часа  3 раза в неделю 

2 часа  3 раза в неделю 

Группа №1 

Группа №2 

Группа №3 

13.25-15.00 

15.10-16.50 

17.00-18.35 

 13.25-15.00 

15.10-16.50 

17.00-18.35 

 13.25-15.00 

15.10-16.50 

17.00-18.35 

 

Одинцов В.В. 1 Спортивная секция «Шахматы» 1 час  3 раза в неделю 

1 час  3 раза в неделю 
1 час  3 раза в неделю 

Группа №1 

Группа №2 

Группа №3 

14.40-15.25 

15.35-16.20 

16.30-17.15 

 14.15-15.00 

15.10-15.55 

16.05-16.50 

 14.15-15.00 

15.10-15.55 

16.05-16.50 
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